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 北海道では、２月 7 日の「北方領土の日」を広く周知するためのポスターデザ 
インを募集します。 
 
◎応募資格 
  高校生以上（プロ・アマは問いません） 
◎作品規程 
 ・作品サイズ：Ａ３判（縦） 
 ・画材・画法：手書きまたはデジタル印刷 
・応 募 点 数：制限なし（未発表でオリジナルなものに限ります） 

 ・記 名 等：作品の裏側に、氏名（ふりがな）、職業（学校名）、年齢（学年）、
住所、連絡先、「作品に関する解説」を記載した「応募票」（北方 
領土対策本部のホームページからダウンロードできます）を貼り 
付けてください。 

 ・そ の 他：作品の中には「２月 7日は北方領土の日」等の文言・キャッチ 
コピーを入れるなど、必ず２月 7 日が北方領土の日であること 
を明示してください 

◎募集期間 
  令和７年 5月 26日（月）～10月 6 日（月） ※当日消印有効 
◎留意事項 
 ・応募作品は返却しません 
 ・募集作品の著作権及び使用権をはじめ一切の権利は北海道に帰属し、今後の北 

方領土問題の啓発等に使用します 
 ・ポスター及び啓発資材を作成するに当たっては、作品図版の枠外に作品の作者 

名、標語、作成主体の名称を入れることがあります 
 ・応募に係る個人情報は北海道が管理し、選考や表彰・啓発事業の実施等に必要 

な場合のみ使用します 
◎選考方法・賞の区分等は、北方領土対策本部ホームページからご覧ください 

 https://www.pref.hokkaido.lg.jp/sm/hrt/index.htm  
 
■お問い合わせ・作品の提出先  〒060-8588 札幌市中央区北３条西 6 丁目 
 北海道総務部北方領土対策本部  電話：011-204-5069 

 
 
 
 今年の夏も暑くなることが予想されていますが、これからの時期で特に注意しなけ
ればならないのが「熱中症」です。 
 熱中症は、事前に対策を講じることで予防することができますが、予防対策の参考
にしてほしい情報として「熱中症警戒情報（熱中症警戒アラート）」があります。 
 「熱中症警戒アラート」は、熱中症の危険性が極めて高い暑熱環境になると、予 
想される日の前日午後５時頃及び当日午前５時頃に、気象庁と環境庁が共同で発表し
て暑さへの「気づき」を呼びかける情報です。 
「熱中症警戒アラート」が発表された場合は、こまめな休憩や水分・塩分の補給を

しましょう。高齢者、乳幼児等の方は熱中症にかかりやすいので特に注意し、周囲の
方も声かけをしましょう。 
 また、環境省では、広域的に過去に例のない危険な暑さ等により、熱中症救急搬送
者数の大量発生を招き、医療の提供に支障が生ずるおそれのある場合に「熱中症特別
警戒情報（熱中症特別警戒アラート）」を発表します。その際は、気象庁も高温とな
る気象状況と見通しを伝えるために全般気象情報等により暑さに対する注意喚起を
行いますので、最新の気象情報もご確認ください。 
 
 
 
 
 
 
 
 
■お問い合わせ 
 札幌管区気象台天気相談所  電話：011-611-0170 
 

 

 

は男性：シルクの湯 女性：黄金の湯           

は男性：黄金の湯 女性：シルクの湯 

は入館料が半額です。 
 

 

 

 

 

 
 

日 月 火 水 木 金 土 

  １ ２ ３ ４ ５ 

６ ７ ８ ９ 10 11 12 

13 14 15 16 17 18 19 

20 21 22 23 24 25 26 

27 28 29 30 31   

「熱中症警戒アラート」を活用しましょう！ 

お知らせ版 令和７年６月 20 日発行 第 396 号 

第 24 回「北方領土の日」ポスターコンテストについて 

【 裏面もご覧ください 】 

熱中症特別警戒アラート・熱中症警戒アラート 
発表状況（環境省ＨＰ） 

ゆう＆ゆ 男女浴場利用カレンダー ７月 

 



日付 外科・内科 歯科 

6 月 2２日(日) 

深川市立病院 
深川市 6 条 6 番 1 号 

電話 0164-22-1101 

伊東歯科医院 
深川市２条７番 29 号 

電話 0164-23-5501 

6 月２９日(日) 

深川市立病院 
深川市 6 条 6 番 1 号 

電話 0164-22-1101 

近藤歯科医院 
沼田町本通３丁目４番３号 

電話 0164-35-2538 

7 月６日(日) 

深川市立病院 
担当医：北竜町立診療所 所長 

深川市 6 条 6 番 1 号 

電話 0164-22-1101 

あさひ歯科クリニック 
滝川市朝日町西１丁目６番１号 

電話 0125-22-0033 

7 月１３日(日) 

深川市立病院 
深川市 6 条 6 番 1 号 

電話 0164-22-1101 

スマイル歯科 
滝川市本町２丁目４番 25 号 

電話 0125-74-5028 

7 月２０日(日) 

北海道中央病院 
深川市西町１番７号 

電話 0164-22-2135 
 

◆休日当番医の診療時間 
 〇外科・内科：診療時間は各医療機関にお問い合わせください。 
 〇歯 科：午前 9 時から正午まで 
◆夜間の急病の場合は、初めに下記までお問い合わせください。 
 〇夜間急病センター（深川市立病院内） 電話 0164-22-4100 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
               
 

 

 

※行事は都合で変更することがあります。 

次号は、7 月１１日（金）に発行します。 

町内行事予定 ６・７月 

日曜・休日当番医 ◆■◆■◆ 今月の新刊(図書館だより増刊号) ◆■◆■◆ 

 

日 行   事 場  所 時  間 

６月 24 日（火） 

25 日（水） 

 

28 日（土） 

 

29 日（日） 

30 日（月） 

7 月１日（火） 

2 日（水） 

 

３日（木） 

７日（月） 

９日（水） 

離乳食教室 

まるごと元気運動教室 

町税等第１期納期限 

認定こども園運動会 

絵本おはなし会 

町民パークゴルフ大会 

ゴミ収集休業日 

戦没者追悼法要 

まるごと元気運動教室 

オレンジカフェ 

転作田現地確認 

秩父別消防演習 

まるごと元気運動教室 

スポーツセンター 

スポーツセンター 

 

ふれあいプラザ 

図書館 

パークゴルフ場 

 

大光寺 

スポーツセンター 

老人福祉センター 

役場・町内圃場 

ふれあいプラザ周辺 

スポーツセンター 

10：30～ 

9：30～ 

 

8：30～ 

13：30～ 

9：00～ 

 

11：00～ 

9：30～ 

10：00～ 

15：00～ 

14：00～ 

9：30～ 

 
 
 
 
 

『酒を主食とする人々』 
高野 秀之 著/本の雑誌社 

 「アフリカのエチオピア南部に酒を主食とする民族がいる」 

 この情報を目にした著者は、ＴＢＳのテレビ番組「クレイジージャー 

ニ―」のスタッフとともにエチオピアへと向かいます。 

 酒を主食とする民族なんて本当にいるの？実在するとして、一日に何 

度も酒を飲む生活ってどんな感じ？日常生活や健康に影響はないの？ 

この 3 つの疑問を胸に、著者はエチオピアへと旅立ちます。 

≪読み物≫ 

〇時間移民（劉慈欣） 

〇天狼（今野敏） 

〇ありか（瀬尾まいこ） 

〇問題。（早見和真） 

〇猫の刻参り（宮部みゆき） 

〇逃亡者は北へ向かう（柚月裕子） 

≪その他一般書≫ 

〇なぜ働いていると本が読めなくなるのか（三宅香帆） 

〇僕には鳥の言葉がわかる（鈴木俊貴） 

〇政治の米・経済の米・文化の米（新谷尚紀） 

≪児童書≫ 

〇ワレワレはアマガエル（松橋利光） 

〇エゾナキウサギ（佐藤圭） 

〇マインクラフト自分でできるおかたづけ（吉川永里子） 

〇あこがれのスター大谷翔平（ジョー・ティッシュラー） 

〇いまは、ここがぼくたちの家（バルバラ・ガヴリルク） 

〇おんぶねこ（殿本祐子） 

〇くらべるえほん いきもの（ちかつたけお） 

〇大ピンチずかん３（鈴木のりたけ） 

〇ひっつきもっつき（中川ひろたか） 

〇まてないの（ヨシタケシンスケ） 

◆7月の本の展示会◆ 
○一般書展示「さあでかけよう！」 
○児童書展示「タイトルにすうじが入っているほん」 
 展示中の本は貸出可能です。ぜひご利用ください。 

 

 

 

 

 

 


