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　認定こども園くるみでおもちつきが行われ
ました。まちづくり協働隊（東敏治代表）に
協力をいただきながら、園児たちは“ヨイ
ショ！”と元気に声を出し、一生懸命に杵で
おもちをつき、出来上がったお餅をおいしそ
うに食べていました。

12
３

一生懸命つきました
認定こども園おもちつき

まちのわだい
広報に掲載した写真をご希望の方、広報誌に関するご意見、
ご要望は、総務課総務グループ（広報担当）までご連絡くだ
さい。
※写真は電子メールによる提供も可能です。
・電　話　３３－２１１１（内線 34 番）
・メール　kouhou@chippubetsu.jp

　ひと工夫を加えた調理法でおいしくいただ
ける「適塩食」をテーマとした生活改善料理
教室が生き活き館で開催されました。参加し
た13名は、鮭の酒粕豆乳煮、チキンオイマヨ
焼きなど４品を調理した後、自分達で作った
適塩食の味を確かめていました。

12
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塩分を抑えた調理法を学ぶ
　　　　生活改善料理教室

　町交通安全推進委員会と町交通安全協会主
催の初冬期の交通安全事業所等訪問が行わ
れ、町交通安全指導員会と秩父別駐在所に協
力をいただき町内事業所等を訪問し、冬の交
通事故防止を呼びかけ、手旗や夜行反射材な
ど啓発物を配付しました。

12
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交通事故防止を呼びかける
初冬期の交通安全事業所訪問
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　世界各国のクリスマス料理を知ってもらお
うと、秩父別振興公社と町国際交流推進委員
会主催のワールドキッチンが農産物加工セン
ターくるりで開かれました。参加者は道教育
大の留学生に教わりながら、イギリス・ブラ
ジル・ロシアのクリスマス料理を作りました。

12
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世界のクリスマス料理に挑戦
　　　　　ワールドキッチン

　介護付き有料老人ホーム「アットホーム　
サルビア」でクリスマス会が行われ、昼食会
やレクリエーションが行われました。クリス
マス会の前にはサンタクロースに扮した秩父
別ライオンズクラブ（藤岡和正会長）の会員
が施設を訪れ、入所者にプレゼントを手渡し
ました。

12
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サンタからプレゼント
　　サルビアクリスマス会

　町国際交流推進委員会と北海道大学の連携
事業「田舎に行こう！」が行われ、北大生と
留学生24名が町を訪れました。
　学生と留学生がペアとなり、町内の様々な
職業の方を訪問し、秩父別の特徴や魅力など
をインタビューしました。

12
７

ライフストーリーインタビュー
田舎に行こう！

　妊娠中、出産後の不安を解消してもらおう
と、子育て支援センターでマタニティサロン
が開かれました。参加した２組は人形の赤
ちゃんで沐浴の練習や、胎児人形を抱っこし
てお腹の中の赤ちゃんの大きさを実感してい
ました。

12
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穏やかな妊娠期を過ごして
　　マタニティサロン開催


